Séance 1 : ¿Cómo estás?

Présentation de la séquence : séquence 5 ¡Cuídate!

Tâche-finale : EE Réaliser par groupe une affiche qui s’adresse aux jeunes sur un thème de santé publique (les dangers de l’alcool, du tabac, de la drogue, la nourriture saine (l’obésité), la sécurité routière…
1/ Las sensaciones
· Livre fermé! Réactiver le ¿Qué tal? Auprès de plusieurs élèves. + Faire un commentaire sur le temps qu’il fait ¿qué tiempo hace hoy? afin de définir la sensation ressentit.

· Projeter des images des sensations à savoir. (les sensations)
· Noter au tableau une phrase type : Hoy hace 28 grados y tengo calor.
· Distribuer l’encadré vert p. 78 : las sensaciones et le projeter en même temps. 

· Sous forme de powerpoint, faire l’exercice practica p. 78 : compléter les phrases avec la bonne sensation. 
2/  BD de Gaturro, ¿Cómo estás?, NCC 2e année, p. 78
· Ouvrir le livre p. 78. 
· Description du document: ¿Cuál es el tipo de documento? / ¿Cuántas viñetas hay? / ¿Cuántas personajes hay? / ¿Quiénes son los personajes? Gaturro, la madre (porque dice “hijo”, la abuela (porque tiene el pelo blanco).
· Lecture du doc: ¿De qué tipo de frases se tratan? 

· Recopier et faire en silence le tableau p. 78 sur la répartition de la parole. 

· Correction commune. 

· Reprise du tableau : le pregunta si se encuentra bien donc teme que tenga frio, esté enfermo / le pregunta si ha comido donc teme que tenga hambre…
· ¿Cómo se siente Gaturro? → Hipótesis: Quizás esté harto.

· Retour sur les sensations du début d’heure en employant le passé composé pour justifier son état de santé. Je m’implique pour donné l’exemple : Yo estoy cansada porque no he dormido bien.→ Rappel oral de la formation du passé composé.
3/ Trace écrite
· Phrases avec temer que + subj sur la BD.
· Phrases avec des sensations et le passé composé.

4/ Devoirs
· Exercice Practica p. 78 à refaire dans le cahier.

· Apprendre les sensations. 



Séance 2 : ¿Te duele? (1)
1/ Repaso : voc des sensations (en projetant les dessins) + correction de l’exercice practica p. 78 (avec le Powerpoint) 
Ahora vamos a ver lo que pasa cuando no estamos bien: el dolor.
2/ Texte “Me duele una muela”, Puerta del sol 1e année, p. 116 

· Distribution de la fiche de travail : texte à trous + questions de CE : relacer les mots manquants
· Lecture commune + projeter le texte entier. 

· Exercices 2 & 3 : traduction + réécrire les phrases mal écrites

Questions de CE (EOI prof-élève) :

· ¿Quiénes son los personajes? Una mujer y su marido (Antonio).
· ¿Cuándo pasa la escena? Por la mañana.
· ¿Cómo lo sabemos? “Me he levantado esta mañana”, “Antonio se despierta”.
· La mujer se ha despertado muy temprano ¿por qué? Porque tiene un dolor de muelas / le duele una muela.

· Frente al espejo ¿de qué se da cuenta? También tiene un flemón.
· ¿Qué toma la mujer para el dolor? Aspirinas y un antibiótico. 

3/ Trace écrite
· Phrases de CE sur le texte.

· Explication de la construction du verbe doler (idem construction verbe gustar) + noter des exemples de phrases avec doler.
· Expressions types : estar enfermo (a) / estar malo (a)

4/ Devoirs
· Exercice practica p. 80

· Exercice doler : rédiger des phrases avec doler.  



Séance 3 : ¿Te duele? (suite)
1/ Repaso du verbe doler + correction des exercices.
Hoy vamos a seguir sobre el tema del dolor y ver las partes del cuerpo.
2/ CO El primer resfriado, NCC 2e année, p. 80 

· Libro cerrado!

· 1e écoute sans le texte. 
· Distribution de la fiche élève : texte à trous à compléter avec les parties du corps.

· ¿Qué le pasa a la persona del poema? Está enferma. ¿Qué le duele? Primero le duelen los ojos, después el cabello…
· 2 &3e écoute.
· Brève explication sur la différence entre ser / estar.
· Projeter des dessins des parties du corps humain et à partir du poème ils doivent retrouver le voc. 
· Distribution du dessin panchito el muñeco : replacer le voc du corps humain et le projeter en même temps pour le faire avec eux. 
3/ CO « En la sala de espera », A mí me encanta 2e année, p. 69
· Projeter le dessin de la salle d’attente. Le travail se fait essentiellement à l’oral.
· Escucha y adivina quién está hablando : il s’agit de reconnaître les personnes qui parle en indiquant où elles ont mal.
4/ Spots publicitaires pour les médicaments (à faire en fin d’heure s’il reste du temps ou en repaso au cours suivant)

· Visionner les différentes publicités pour des médicaments et identifier pour chaque pub ¿Qué le duele?
5/ Trace écrite
· Les documents à coller

· Fiche sur ser / estar 

6/ Devoirs
· Apprendre le voc des parties du corps humain.

· Exercice ¿qué te duele? à relier

· Exercice sur ser/estar


Séance 4 : Evaluation
1/ Repaso à l’aide dessin projetée (parties du corps + les douleurs) + correction des exercices

( Contrôle de vocabulaire sur le corps humain.
2/ CE évaluée Me duele la cabeza, Quisiera 4e, p. 138 → cf. fiche de travail à distribuer. 



Séance 5 : Comida sana

1/ Repaso + correction de la CE Me duele la cabeza.

2/ Doc Tu salud y las vitaminas, NCC 2e année, p. 78 

· Écrire au tableau “una alimentación sana” et élucider le titre. Este documento es una pirámide que muestra la cantidad de alimentos que debemos comer.
· Ecoute du fichier son. Livre fermé !
· Listamos las diferentes vitaminas y un alimento para cada vitamina.

· Abrid el libro p. 79.

· Projeter des dessins des aliments présents dans le document et poser des questions :

· Exemple : la leche ¿Forma parte de qué grupo?
· ¿Qué vitamina contiene?

· ¿Para qué se aconseja que tome este alimento?

· ¿Por qué es importante comer este alimento?

· ¿Por qué es necesario que tomes…?

3/ Pirámide de la alimentación, Apúntate 1e année, p. 53
· Projeter la pyramide au tableau.
· Proposer l’amorce “Para tener una alimentación sana, debo…/ necesito…/ hay que…”
· ¿Cuánto debes comer raciones de verduras y de frutas por ejemplo, para tener una alimentación equilibrada? Debo comer muchas verduras y frutas…
· Noter les indicateurs de quantité : mucho (beaucoup, beaucoup de) / poco (peu, peu de) / demasiado (trop, trop de) / bastante (assez, pas mal de) / algún (quelques)

+ La règle : S’ils sont adjectifs, on les accorde Algunas raciones, pocas grasas. S’ils sont adverbes, ils sont invariables. Come demasiado. Me gusta mucho el chocolate.

4/ Trace écrite:
· para tener una alimentación sana…
· phrases avec aconsejar que + subj / es importante que + subj / es necesario que + subj
· les indicateurs de quantité + la règle
· Distribuer une fiche de voc. La comida. 
5/ Devoirs
· Apprendre la liste de voc. la comida. + les quantitatifs

· Exercice ¿comida sana o comida basura?


Séance 6 : Comida sana (suite)

1/ Repaso: voc. de l’alimentation (à l’aide de dessins projetés) / les quantitatifs + correction de l’exercice ¿comida sana o comida basura?

2/ Document cartel ¡Despierta, desayuna!, Ministerio de Sanidad y Consumo
· Projection du document (avec les noms d’aliments effacés). 
· Nature du document: ¿De qué tipo de documento se trata? / ¿Qué promueve? / ¿Quién hace la campaña? un cartel del ministro de salud para promover una campaña para un mejor desayuno / un desayuno ideal.

· El lema: ¡Despierta, desayuna! (despertarse = se réveiller): Elucidation du slogan.
· ¿Qué vemos sobre el cartel? Un reloj que suena / diferentes alimentos. 
· Consigne: Encontrar el vocabulario que falta. → Vérification avec la projection de l’affiche complète.
3/ Spot publicitaire de Ministerio de Sanidad y Consumo Despierta, desayuna (contra la obesidad infantil). 
· Visionnage du spot publicitaire (sans sous-titres) 1ère fois pour se familiariser avec le doc.
· Distribution de la fiche de travail (CO/CV) + visionnage 2-3 fois supplémentaires.
4/ CO Sal de marcha, Quisiera 2e année, p. 89 (piste 24)
· Ecoute du fichier son 2 fois.

· Distribution de la fiche de travail. 
· Exercice 1 : relier les dessins avec les verbes à l’impératif.

Point de grammaire : L’impératif (distribution d’une fiche) 

4/ Trace écrite 

· Les 2 fiches de travail (servent de trace écrite)

5/ Devoirs
· Exercices practica p. 76-77 + exercice sur l’enclise p. 86.



Séance 7
1/ Repaso + correction des exercices sur l’impératif.

2/ Sal de marcha (suite)
· Exercice 2 sur les interdictions.

· Etude de la pyramide des activités (quisiera 2e année p. 89) : projeter la pyramide

Oralement, formuler des ordres : ¿Cómo se puede formular orden a un joven para tener una vida equilibrada? 

· Cada día ¡……………………..!

· 3 o 5 veces a la semana ¡…………………..!
· 2 o 3 veces a la semana ¡…………………….!

· No ……………………………. más de 2 horas al día.
3/ Trace écrite
· Phrases dites oralement sur la pyramide des activités

4/ Devoirs
· Exercices sur l’interdiction p. 86

· Exercices distribués du cahier d’exercice p. 53 


Séance 8 : Contra las drogas
1/ Repaso sur l’impératif (projeter des verbes)
Brainstorming → Ecrire au tableau ¡Cuídate! (prendre soin de toi) ¿Cómo se puede cuidarse? Eventuellement les aider en parlant des conduites addictives. 
2/ Cartel antitabaco, Apúntate 2e année, p. 97
· Projeter l’affiche.

· Questions sur le type de document : ¿De qué tipo de documento se trata? un cartel.
· ¿Cómo está la niña? Sonriente / ¿Qué lleva? Una camiseta rosa. / ¿Cuántos años puede tener? 7-8 años.
· El lema “Esta niña fuma un paquete al día” (lu par un élève). → ¿Cómo es posible?
· ¿Quién es alguien? Los padres, la gente alrededor…
· ¿Quién promueve este cartel? El Ministerio de sanidad y consumo.
· ¿Qué denuncia este cartel? El tabaquismo pasivo.
· ¿Qué recomiende el ministerio con este cartel? Recomiende que no fumen delante de los niños porque el tabaco es nocivo. / porque fumar puede matar / porque respiran el humo de los cigarrillos. Recomiende que existen espacios sin humo.
Visionner le spot vidéo qui accompagne cette campagne anti-tabac. + brève explication.~

3/ Campaña antialcohol del Ministerio de sanidad y consumo
· Projeter la publicité et essayer de trouver un slogan à l’impératif. 
4/ Campaña antidrogas
· Visionner le spot vidéo sans l’image. ¿Qué habéis oído? ¿Qué denuncia según vosotros?

· Visionner le spot vidéo avec l’image pour vérifier. 
· Projeter l’affiche et expliquer le parallèle entre los trenes y la cocaína.

5/ Trace écrite
· Phrases sur le doc cartel antitabaco.

· Voc. de la publicité : cartel, lema, logo, imágen…



Séance 9 : La seguridad vial


1/ Cartel del ministerio « Ayer volvió a nacer”
· Projeter l’affiche sans énoncer le thème que l’on va traiter. Juste dire que c’est le dernier document de la séquence. → attendre les réactions.
· ¿Qué representa? Una mujer que tiene un casco.
· ¿Qué simboliza el casco? La barriga de una mujer embarazada.
· ¿Cómo se comporta la mujer con sus manos? Protege su barriga. 

· ¿Quién es esta mujer? Una madre.
· ¿Cuál es el tema aquí? La seguridad vial y el casco.
· Lire le petit texte qui n’est pas visible lorsque l’affiche est projetée. ¿De quién habla el texto? De Juan. ¿Qué ha pasado a Juan? Tuvo un accidente. ¿Murió o no? No porque tenía un casco.

· Fijaos en el lema “ayer volvió a nacer” ¿Qué significa eso? 

· ¿Cuál es el orden del cartel? Pónte el casco. 

· ¿Qué quiere evitar este cartel? Los accidentes. Habla de los peligros de la carretera.

· ¿Con qué podemos también tener un accidente en la carretera? En monopatín, de pie, en coche, en moto.

· ¿Qué podemos aconsejar a un peatón / a un conductor de coche / de moto? → Recherche de slogan à l’impératif.

2/ Trace écrite
· Phrases de commentaire sur l’affiche.

3/ Devoirs
· Lire la double page 76-77 + recherche de vocabulaire

· La sécurité routière

· Traverser la rue

· Les trottoirs

· Les panneaux de circulation

· La ceinture de sécurité

· Exercice cahier d’exercice p. 54. 



→ Correction des exercices et de la recherche à faire sur la double p. 76-77.

Organisation de la tâche finale


1. Constituer des groupes de 4-5 élèves.

2. Chaque groupe doit définir son thème de santé publique

Séance 1 :

Inscrire au tableau les objectifs de la séance pour qu’ils sachent ce qu’ils doivent faire.

· Faire un brainstorming sur le thème choisi (tous les mots à quoi vous font penser ce thème) 

· Cibler les idées les plus intéressantes : Quel message sera le fil conducteur de l’affiche ? A qui s’adresse l’affiche ? 

· Réfléchir sur le slogan, l’illustration et le texte informatif.

A la maison : rechercher pour le cours d’après des informations « scientifiques », des connaissances sur le thème + des illustrations (photos, dessins, images). 

Séance 2 : (apporter un dictionnaire)

· Trouver un slogan qui fonctionne.

· Ecrire le texte informatif (court et clair) 

· Réfléchir sur la mise en page : les images, le positionnement de l’image ou des images, place du slogan…

Séance 3 : finalisation

· Création et finition de l’affiche.
