Examen N3  du 9 Avril 2014

Physique

Exercice 1      1 points

Obélix souhaite remonter (il a l’autorisation !) un menhir  de 5 kg ayant une densité égale à 1,3  située à 10 m de fonds. Nota : une densité s’exprime en kg / L 

Quel volume d’air doit ‘il mettre dans son parachute de relevage pour que le menhir décolle du fond ?  

Quel volume fera le parachute une fois arrivé en surface ?

Volume = 5/1,3  = 3,846 L

Poids apparent = 5 – 3,846*1 = 1,15 kg

Volume > 1,15 L 

Surface   V ‘= 2* V > 2,3 L

Exercice 2    1 points

Un responsable technique de club, veut gonfler 16 blocs de 12 L vides. Pour cela il a à sa disposition 1 bloc tampon de 200L gonfler à 400 bars.

Quelle sera la pression finale dans les blocs de 12 L et dans le tampon ? 

V air dispo = 200 *400 +16*12 = 80192 L

V physique  = 392 L 

P = 204,6 bar

Accident et Prévention

Exercice 3    2 points

Pendant ses vacances, un plongeur Niveau 3, depuis 15 jours sur la côte effectue quotidiennement 2 plongées..

A l'issue d'une plongée à 40 m, et après avoir effectué normalement

ses paliers à partir des tables MN90, ce plongeur  semble anormalement fatigué et

ne peut se déséquiper seul...

a) Quel accident soupçonnez-vous ? Probablement accident de décompression
b) Quelles erreurs ont pu être faites ? Trop de plongées par jour (>2 / 24h)

Pas de jours de repos pour éliminer l'azote résiduel cumulé non pris en compte par

la MN 90 (T>300mn)

c) Conduite à tenir ?
Faire uriner, O2 en normobar avec débit maximum autorisant la délivrance d'O2

jusqu'à la prise en charge par équipe médicalisée, aspirine + eau plate max. 500mg

(5mg/kg)

Allonger PLS si nécessaire, surveillance

Diriger sur hôpital avec caisson via pompier et/ou SAMU, alerte faite par VHF sur

CROSS

Remplir fiche d'accident

Confier bloc utilisé au sauveteur
Déclaration FFESSM

Exercice 4    2 points

Comment détecter un essoufflement chez un membre de la palanquée ? Préventions ?

Rythme respiratoire rapide (production de beaucoup de bulles), difficultés à communiquer, impossibilité de tenir une courte apnée.

Cesser l’effort physique, lutter efficacement contre le froid, limiter l’angoisse, travailler la technique individuelle (connaissance de soi)

Bonus : si mal géré noyade, remontée panique, panne d’air

Exercice 5    1 points

Citez trois comportements, actions ou activités à éviter à la suite d’une plongée en

scaphandre afin de ne pas favoriser l'apparition d'un accident de décompression.

Après la plongée :

pas d’apnée  = 6 h

pas d’effort  = 2 h

pas d’avion = 24h

Exercice 6    2 points
Détaillez la prévention, les symptômes et la conduite à tenir face à un plongeur narcosé ?

· Prévention : habitude progressive, plonger avec un équipier expérimenté, éviter les descente dans le bleu tête en bas, être en forme (morale et physique).

· Symptômes : désintêret, dialogue intérieur, comportement inapproprié (panique, énervement, gaieté,…), perte des repères spatiaux-temporels

· Conduite : assister / remonter de quelques mètres

Réglementation

Exercice 7  1 point

Qu’est ce qu’une palanquée ?

C’est un groupe de plongeur qui a les mêmes paramètres de plongée :

Trajet, durée, profondeur

Exercice 8   1 point

Qu’est ce qu’un directeur de plongée ?

Il organise l’activité, fixe les caractéristiques de la plongée, s’assure se l’application des règles techniques et de sécurité de l’ARRETE  DU 22 JUIN 2010

Exercice 9   1 point

Qu’elles sont vos limites d’évolution et prérogatives de votre futur niveau ?

PA 60

2 ou MAXI 3 PA 60 

PA 40 en l’absence de DP

Chaque plongeur doit avoir un moyen de regagner la surface (gilet), montre, table de plongée, 2 sources d’air

Exercice 10    05 point

Quelle est la périodicité de ré-épreuve des bouteilles de plongée ?

Acier et Alu =  même périodicité = Ré-épreuve tous les 2 ans et tous les 5 ans si visite annuelle TIV

Exercice 11    0.5 point

Détendeur : Citez les  types = soit à membrane soit à piston
Citer les avantages et les inconvénients :

A PISTON : + simple que le détendeur à membrane car il est composé de moins de pièces  et + facile à entretenir / - plus sensible au givre

A MEMBRANE : + meilleure étanchéité, moins sensible au givre / - entretien plus couteux car composé de plus de pièces

Exercice 12  1 point

Expliquez brièvement le fonctionnement d’un ordinateur de plongée :

Mise en situation

Exercice 13  = TOTAL   6

Après une plongée de 30 min à 28 mètres, Jean-Michel  et Manon constatent, une fois sur le bateau, que l’ancre est bloquée au fond, à 33 mètres. Jean- Michel replonge 13 min après être sorti de l’eau, Manon se rééquipe et le suit 4 min après. Ils commencent leur remontée ensemble, Jean Marc étant resté 7 min au fond. Qui sortira de l’eau en premier ? Quel écart en minutes entre les 2 plongeurs ?

Que pensez-vous de ce profil ? 1 point
 1ere plongée   1 point

Calcul des paliers et GPS     

30 minutes figure dans la table 

28 mètres figure  dans la table  

(  6 minutes de palier à 3m 

( GPS =H

Durée de remontée:

-  de 28 m à 3 m :   T1= (P1-P1palier) /Vitesse = (28-3)/15 =1,7 minutes 

           - PALIER à 3 m :   TP1= 6 minutes

-  de 3 m à 0 m :   T3= 0,5 minute

(DTR= 1,7+6+0,5 = 8,2  minutes # 9 minutes 

HS =HE + 39 minutes

2eme plongée Jean Michel  2 points

Intervalle, 

Intervalle = 13 min ( il s’agit d’une plongée consécutive car intervalle < 15 min 

HE2 =HS1plongée + intervalle = (HE1 + 39)+13=HE1 +52 min

Calcul des paliers et GPS 

D = temps plongée 1+ T plongée 2 = 30 +7 = 37 min


P =Pmax (P1 ;P2)=Max(28 ;33)=33 m

37 min n’est pas dans la table ( 40 min

33 mètres n’est pas dans la table ( 35 m 

(  5 minutes à 6m + 34 minutes de palier à 3m 

( GPS =L

Durée de remontée:

-  de 33 m à 6 m :   T1= (P1-P1palier) /Vitesse = (33-6)/15 =1,8 minutes 

           - PALIER à 6 m :   TP1= 5 minutes

-  de 6 m à 3 m :   T2= 0,5 minute

 - PALIER à 3 m :   TP2= 34 minutes

-  de 3 m à 0 m :   T3= 0,5 minute

(DTR= 1,8+5+0,5+34+0.5 = 41,8  minutes # 42 minutes 

 HS Jean-Michel =HE2 + plongée2 + DTR = (HE1+52) + 7 + 42= HE1 + 101 minutes
---------------------------

2eme plongée Manon  2 points

Intervalle, 

Intervalle = 17 min ( il s’agit d’une plongée successive car intervalle > 15 min 

HE2 =HS1plongée + intervalle = (HE1 + 39)+17=HE1 + 56 min

Coefficient d’azote résiduel 

I = 17min n’existe pas dans la table N°2 ( on prend 15 min

le groupe de la 1er plongée est H

(  = 1.13

Majoration pour P2= 33m

La seconde plongée à lieu à  33 m (ne figure pas dans la table N°3 ( on prend P = 32m)

 = 1,13 qui ne figure pas dans la table – on prend  = 1,16

           ( Majoration = 26 minutes

Calcul des paliers et GPS 

D = temps plongée 2+ Majoration  = 3  +26 = 29 min


P =33 m

29 min n’est pas dans la table ( 30 min 

33 mètres n’est pas dans la table ( 35 m 

(  1 minute à 6m + 20 minutes de palier à 3m 

( GPS =J

Durée de remontée:

-  de 33 m à 6 m :   T1= (P1-P1palier) /Vitesse = (33-6)/15 =1,8 minutes 

           - PALIER à 6 m :   TP1= 5 minutes

-  de 6 m à 3 m :   T2= 0,5 minute

 - PALIER à 3 m :   TP2= 34 minutes

-  de 3 m à 0 m :   T3= 0,5 minute

 HS =HE2 + plongée2 + DTR = (HE1+56)+3+24= HE1 + 83 minutes) 

